
第 4753回        例 会 案 内          大阪青雲会 

予定日 2026年 11月 1日（日） 

目的地 青葉山(若狭) 締切日 
 定員 5 名担当者含む 車両追加によ

り増員有 締め切り 10/25 

形 式 マイカー山行 グレード  体力：3 技術：中級 

地 図 青葉山(1/2.5) 青葉山(YAMAP・YamaReco)  

集 合 京阪樟葉駅 午前 7:30 別途 JR山崎駅又は阪急大山崎駅 

コース 

京阪樟葉駅(8:00)⇒（京都縦貫道・舞鶴若狭道経由）（2:10）青葉山ハーバルビレッ

ジ→(0:25)合流点→(0:20)展望台→(0:40)青葉山東峰→(0:40)青葉山西峰→(0:55)

松尾寺→(0:20)熊野神社（今寺）→(0:60)青葉山ハーバルビレッジ⇒(0:20)若狭和田

ビーチ[夕日観賞]⇒(2:20)京阪樟葉駅 

 

 

コースタイム：4時間 20分    標高差： 580ｍ 

装 備 

ザック・ザックカバー・雨具(カッパ・傘)・弁当・行動食・水筒・タオル・ 

ティッシュ・帽子・手袋(軍手)・ビニル袋(大・小)・マイナ保険証・防寒具・時計・ 

地図・磁石・筆記具・ヘッドランプ・熊鈴 

 

※この装備は初心者の方の最低限の装備です。 

※担当者は「緊急時対応マニュアル」を携行します。 

費 用 約 2000円参加人数により変動  

担当者 白神 

担当者からのメッセージ： 

 京阪神から、交通機関を使っての日帰りは難しい若狭の青葉山に車を使って行ってみましょ

う。 

若狭富士とも呼ばれる青葉山ですが、ピークは東峰と西峰の二つ。この二つのピークの間はな

かなかスリリングなコースです。梯子、くさり場、切れ落ちた登山道。慎重に歩かないといけ

ません。 

時間と条件が許せば、日本の夕日百選にも選ばれている青葉山に沈む夕日を見に行きたいと思

います。 

 

当日の天候条件が悪い場合、参加者と相談の上、中止もしくは、翌週 11/7(土)に延期する場

合があります。 

山行計画担当記入欄：確認済（２６/８/２２） 

大阪青雲会 

 


