
第 4748回        例 会 案 内          大阪青雲会 

予定日 ２０２６年１０月１１日（日） 

目的地 六甲黒岩尾根〜摩耶山〜山寺尾根 締切日 なし 

形 式 日帰りハイキング グレード  体力：４ 技術：初級 

地 図 六甲・摩耶(山と高原地図) 地図アプリ  

集 合 JR新神戸駅 午前８：３０ 

コース 

 

新神戸駅（8:45）→9:45 地蔵谷出会→黒岩尾根→12:30 摩耶山：昼食 

 

13:00出発→山寺尾根→14:30 杣谷分岐→15:10 阪急六甲駅：解散 

 

 

 

 

コースタイム：５時間３０分   累積標高差： 登り９２４ｍ、下り９１７ｍ 

装 備 

ザック・ザックカバー・雨具(カッパ・傘)・弁当・行動食・水筒・タオル・ 

ティッシュ・帽子・手袋(軍手)・ビニル袋(大・小)・マイナ保険証・防寒具・時計・ 

地図・磁石・筆記具・ヘッドランプ 

 

※この装備は初心者の方の最低限の装備です。 

※担当者は「緊急時対応マニュアル」を携行します。 

費 用 ８７０円（阪急梅田駅発着） 

担当者 柴﨑 

担当者からのメッセージ： 

新神戸駅を出発、布引貯水池の脇をゆっくり歩き、トゥエンティクロスに入る手前で右側の階

段を登って行きます。黒岩尾根の始まりです。最初は少々しんどい尾根の始まりですが３０分

程頑張りましょう。ゆっくり歩きます。アップダウンを繰り返しながらも気持ちの良い尾根歩

きが続き、いつの間にか摩耶山山頂、掬星台に着きます。 

昼食後の山寺尾根の下りは勾配がきついですが、ゆっくり下ります。 

 

・前日１７時、気象庁発表の兵庫県南部の予報が、当日の午前午後とも降水確率が６０％以上

の時は中止といたします。その場合、前日ＰＭ７時までに青雲会のＨＰに記載します。 

その場合、担当者は集合場所に参りませんので、ご了承下さい。 

山行計画担当記入欄：確認済（２６/８/１６） 

大阪青雲会 

 


