
 
 

＜第 4728 回＞ 

目的地:金剛山南尾根ボッカパート２（金剛山） 

担当者：高岡 

実施日：2026 年 7 月 5日（日） 

形 式：（ボッカ訓練パート２） 

参加者：9名 

 

天 気：曇り雨 

行 程：7月 5日（日） 

集合「南海バス」河内長野駅前バス停（4番乗り場）午前８：０８ 

（難波駅 7:35 （南海：急行（林間田園都市行）⇒8:04 河内長野駅）河内長野駅前(8:10)南海バ

ス⇒(8:36)金剛登山口(8:54)→(10:15)金剛山→(10:27)金剛山葛木神社(10:37)→(10:58)千早園

地〔昼食〕(11:40)→(12:13)久留野峠 (12:18)→(13:34)神福山(13:39)→(14:10)行者杉(14:21)→

(15:06)タンボ山(15:09)→(17:35)紀見峠駅［解散］ 

感 想 

この時期は梅雨の真っ最中、朝は曇り雨午後から雨という事でスタート参加者２・３人かなと思っ

て 30 分前にバス停に到着。集合時間になると何と 9 人の参加者内新人の参加者 2 人（悪天候にも

関わらず）有難く感謝です。ボッカという事で準備運動してスタートしました。小休憩を取りなが

ら金剛山頂へと曇りがちですがどうにか頂上に到着、葛木神社で集合写真を取り千早園地へと小雨

がぽつぽつちょっと早い昼食を取り皆さんの冷たい差し入れを頂きスタートしました。昼からは天

気予報通り雨模様、どうにか行者杉を過ぎいつもの長い階段を下り紀見峠駅に到着しました。新人

の方参加してくれたのですがちょっと気の毒と思いながらでしたが、でも雨にも負けず健脚を見せ

て頂きました。今後の例会参加宜しくお願い致します。 

参加者の皆様雨模様にも関わらず参加して頂きありがとうございました。 


