
第 4686回        例 会 案 内          大阪青雲会 

予定日 ２０２６年３月８日（日） 

目的地 京都トレイル北山西部コース（二ノ瀬～高雄） 締切日 なし 

形 式 日帰りハイキング グレード  体力：４ 技術：初級 

地 図 京都北山(山と高原地図) 地図アプリ YAMAP 愛宕山 

集 合 叡山電鉄出町柳駅改札 ＡＭ８：１０  (京阪電車出町柳駅と接続) 

コース 

 

（参考：京阪京橋駅 7:19発→（特急）→出町柳 8：06着） 

叡山電車 出町柳駅（8:15 鞍馬行き）⇒(8:40)ニノ瀬駅→(2:00)→山幸橋→(2:15)

→山の家はせがわ（昼食）→(1:30)→沢ノ池→(1:00)→栂ノ尾バス停⇒四条大宮（阪

急：大宮駅）解散 

 

栂ノ尾バス停 JR西日本バス 15:34,16:14,16:34 市バス 15:54,16:54,17:34 

コースタイム：6時間 45分    標高差： ３００ｍ 

装 備 

ザック・ザックカバー・雨具(カッパ・傘)・弁当・行動食・水筒・タオル・ 

ティッシュ・帽子・手袋(軍手)・ビニル袋(大・小)・保険証を紐づけしたマイナンバ

ーカード・防寒具・時計・地図・磁石・筆記具・ヘッドランプ 

 

※この装備は初心者の方の最低限の装備です。 

※担当者は「緊急時対応マニュアル」を携行します。 

費 用 １６００円（大阪市内の駅発着）＋昼食代 

担当者 西村 

担当者からのメッセージ： 

昨年秋の京都トレイル例会について、当初は「北山西部コース（二ノ瀬～高雄）」を予定し

ていましたが、松茸シーズンは通行止めの為、「東山コース」に変更して例会案内を提出しま

した。（雨の為中止） 

このルートは２０１９年秋にも歩きましたが、前回同様、昼食はログハウス調のレストラン

「山の家はせがわ」で、美味しいハンバーグを楽しみたいと思います。 

少し長いコースですが、参加をお待ちしています。 

 

前日１７時、気象庁発表の京都府南部地域の予報で、６時〜１２時の 降水確率が６０％以

上の時は、例会中止といたします。その場合、青雲会の掲示板に 20 時までに記載します。従

って、担当者は集合場所に参りませんので御了承ください。 

山行計画担当記入欄：２６/１/９に確認済 

大阪青雲会 

 


