
第 4676回        例 会 案 内          大阪青雲会 

予定日 ２０２６年２月１日（日） 

目的地 能勢妙見山（６６２ｍ）  締切日 なし 

形 式 ハイキング グレード  体力：３ 技術・初級 

地形図 広根、妙見山(1/2.5) 

集 合 能勢電鉄「妙見口駅」改札口０９：３０ 

コース 

【電車】阪急宝塚行大阪梅田(8：30)⇒(9：22)妙見口→(15 分)初谷山口→(35 分)最

初の沢渡り→(40分)初谷出合→(30分)能勢妙見山→(5分)山下公園【昼食】 

→(5分)能勢妙見山→(40分)大堂越→(30分)黒川駅→(20分)妙見口駅【解散】 

コースタイム：3時間 40分    標高差：440m 

装 備 

ザック・ザックカバー・傘・カッパ・弁当・水筒・タオル・ティッシュ・帽子・ 

手袋(軍手)・ビニル袋(大・小)・マイナ保険証(資格確認書)・防寒具・時計・地図・

磁石・筆記具・ 

ヘッドランプ(懐中電灯) 

 

※この装備は最低限の装備です。 

※担当者は「緊急時対応マニュアル」を携行します。 

費 用 阪急梅田⇔妙見口 合計 1,280円 

担当者 足立 

担当者からのメッセージ： 

 一年で一番寒い時期ですので登りやすい山を選びました。 

妙見山はその昔「為楽山」と呼ばれていたそうです。この頃、星の王子様がこの山に降りて 

きた。７５０年頃のことですが、村人たちは信仰していた「行基菩薩」に請い、その山頂に 

北辰星をお祀りしたのが当地の北極星信仰の始まりだと伝えられているそうです。 

この山には当時から現在に至るまでの様々な歴史を感じながら歩きましょう。 

  

前日 17 時気象庁発表の大阪府で当日 6〜12 時・12〜18 時のいずれかの降水確率が 60%以上

の場合は中止とします。中止の場合、前日 20 時までにホームページ掲示板に掲載し担当者は

集合場所には参りません。 

山行計画担当記入欄：確認済(25/12/19) 

大阪青雲会 

 


