
第 4677回        例 会 案 内          大阪青雲会 

予定日 ２０２６年２月７日（土）～８日（日） 

目的地 荒島岳（福井）勝原コース 締切日 
12月 21日 

4名(担当者含む) 

形 式 雪山ハイキング (民宿泊) グレード  体力：6 技術：雪山中級 

地 図 白山・荒島岳(山と高原地図)  荒島岳(1/2.5) 

集 合 JR大阪駅 中央口改札前 午前 7:20 

コース 

2/7(土) [JR]大阪(7:40) サンダーバード 5号 敦賀行 ⇒(9:03)敦賀(9:21) 新幹線か

がやき 508 号 東京行き ⇒(9:38)福井[車]福井(10:00)⇒30km (1:00)⇒俵屋旅館泊

(越前大野駅近く) 雪が無ければ道中観光あり 

2/8(日) [車]旅館(5:00)⇒11km(0:30)⇒カドハラスキー場跡駐車場<350m> 車を駐車

(6:30 発) [勝原コースをピストン]→(0:50)→元リフト終点→(1:30)→シャクナゲ平

<1204m>→(1:00)→荒島岳<1523.4m>→(0:40)→シャクナゲ平→(1:10)→元リフト終

点→(0:30)→(15:30着)カドハラスキー場跡駐車場 (12:00時点で引き返し判断) 

【コースタイム：5時間 40分(上り：3:20、下り：2:20) 標高差： 1,173m】 

[車]⇒(0:15)⇒時間あれば九頭竜温泉平成の湯(0:30)⇒50km (1:30)⇒(18:00着)福井 

[JR]福井(18:41) 新幹線つるぎ 41号 敦賀行 ⇒(19:02)敦賀(19:14) サンダーバード

42号 大阪行 ⇒(20:38)大阪 解散 

装 備 

個人：ザック・ザックカバー・傘・タオル・防寒具上下・スパッツ・ストック(任意)・

帽子(耳まで保護するもの)・冬用手袋(二重等)・アイゼン(10本爪以上)・ワカ

ン／スノーシュー・ピッケル・ヘッドランプ(予備電池)・サングラス・行動食

(別途非常食)・サーモス(保温性水筒)・ビニル袋・マイナ保険証(資格確認書)・

時計・地図・磁石・筆記具・着替え・スマートフォン・モバイルバッテリー 

※この装備は雪山初心者の方の最低限の装備です。 

共同：救急セット・非常水・緊急時対応マニュアル 

費 用 約 35,000円(特急自由席 14,580円 +レンタカー代 20,000円 ＋宿泊費 8,600円) 

担当者 松岡 

担当者からのメッセージ：福井が誇る秀峰で百名山の荒島岳の雪山に挑戦します。1日目は、

越前大野駅近くに民泊し、2日目に、勝原(かどはら)コースをピストンします。トレースはあ

ると思いますが、雪は 2mと深く、「もちがかべ」を含め、急坂の連続で、かなりの体力が必要

です。多分、頂上までは行けず、シャクナゲ平で引き返すことになるかもしれません。12:00

時点で判断します。無雪期の荒島岳の経験があることが望ましいです。(必須ではない)交通手

段は、JR 越美北線は便数が少ないため、レール＆レンタカーで、大阪⇔福井は JR、福井⇔勝

原はレンタカー(レスタイヤ付)をスタッド使用します。しっかり準備して安全第一でゆっくり

慎重に登りたいと思います。皆様と北陸の雪山体験したく、参加を宜しくお願い致します。 

※コースタイムは山と高原地図に基づく無雪期のものです。 

※気象庁予報の降水確率が 70%以上や荒天(豪雪)の場合は中止します。 

※この例会は山岳共済会「登山コース」加入者が対象です。 

山行計画担当記入欄：確認済（２５/１１/２２） 

大阪青雲会 

 


