
第 4661回        例 会 案 内          大阪青雲会 

予定日 ２０２５年１１月２９日（土） 

目的地 牛滝山〜和泉葛城山～犬鳴山 締切日 なし 

形 式 ハイキング グレード  体力：３ 技術：初級 

地形図  内畑、粉河(1/2.5)   

集 合 南海岸和田駅前 南海バス 1番乗り場（並んでおいてください） 午前８：２５ 

コース 

 

（8:30）岸和田駅バス停⇒（9：21）牛滝山バス停→(30分)七丁地蔵→（45分）二十

一丁地蔵→（1時間）葛城山（昼食）→（50分）五本松→ 

（1時間 50分）七宝瀧寺本堂→（15：50）犬鳴山バス停⇒（16：09）ＪＲ日根野駅解

散 

 

参考：往路（7：37）梅田 地下鉄御堂筋線→（7：46）なんば→（7：55） 

南海なんば⇒（8：21）岸和田 

   帰路（16:18）ＪＲ日根野→（17：13）JR大阪 

 

コースタイム：4時間 55分    標高差： 567ｍ 

装 備 

ザック・ザックカバー・雨具(カッパ・傘)・弁当・行動食・水筒・タオル・ 

ティッシュ・帽子・手袋(軍手)・ビニル袋(大・小)・保険証・防寒具・時計・ 

地図・磁石・筆記具・ヘッドランプ 

 

※この装備は初心者の方の最低限の装備です。 

※担当者は「緊急時対応マニュアル」を携行します。 

費 用 
3,240円 大阪駅起点（往路：地下鉄 240円＋南海 540円、南海バス 700円  

帰路：南海バス 460円、JR1,300円） 

担当者 鹿田 

担当者からのメッセージ： 

紅葉づくしの登山をしてみたくて企画しました。古刹の牛滝山大威徳寺から和泉葛城山までは

地蔵山登山道を丁石をたどりながら登り、紀泉高原スカイラインを下って、犬鳴山の七宝瀧本

堂へ向かいます。スタートもゴールも紅葉で名高い名所なので、運が良ければ２倍楽しめます。 

今回はいつものように探検モードでなく、まっとうなハイキングですが、途中の車道歩きが長

くなるのはご了承ください。 

 

※前日 17時気象庁発表の大阪府南部の降水確率が午前または午後 60％以上の場合は中止とし

ます。前日 21 時までにＨＰ掲示板に中止の旨の掲示を致します。この場合、担当者は集合場

所に参りませんので、ご了承ください。 

山行計画担当記入欄：２５/０９/１４に確認済 

大阪青雲会 

 


