
第 4655回        例 会 案 内          大阪青雲会 

予定日 ２０２５年１１月１５日（土） 

目的地 摩耶山（ﾘｭｯｸｻｯｸﾏｰｹｯﾄ） 締切日 なし 

形 式 ハイキング グレード  体力：４ 技術：初級 

地形図 神戸首部(1/2.5) 六甲・摩耶(山と高原地図) 

集 合 阪急王子公園駅  午前９：３０ 

コース 

  

王子公園駅→(40)→上野道登山口→(124)→史跡公園→(25)→摩耶山→(6)→掬星台 

 

→(70)→杣谷入口→(60)→王子公園駅 (16:00頃解散) 

 

参考：阪急神戸線 大阪梅田(8:50)⇒(9:02)西宮北口(9:05)⇒(9:21)王子公園 

                  大阪梅田(8:41)⇒(9:21)王子公園 

コースタイム：5時間 25分    標高差：660ｍ 

装 備 

ザック・ザックカバー・傘・カッパ・弁当・水筒・タオル・ティッシュ・帽子・ 

手袋(軍手)・ビニル袋(大・小)・保険証・防寒具・時計・地図・磁石・筆記具・ 

ヘッドランプ(懐中電灯)  

 

※この装備は初心者の方の最低限の装備です。 

※担当者は「緊急時対応マニュアル」を携行します。 

費 用 運賃 660円 （大阪梅田⇔王子公園 330円ⅹ2） 

担当者 南 

当者からのメッセージ: 

   摩耶山の第 3土曜日といえば「リュックサックマーケット」。リュックの中に売りたい物 

を詰め込んで掬星台に向かいましょう！売れなかったら、、、歩荷できたと思ってください。 

何か掘り出し物が見つかったら、リュックサックに詰め込んで帰りましょう！売買を考えて 

る方は現金をお忘れなく。その時のマーケット次第ですが、掬星台では 1時間から 1時間半 

過ごすことになると思います。フリマ等がお好きな方、ご参加ください。 

下山は山寺尾根、滑りやすいのでお気をつけください。 

お天気が悪そうで中止する場合は前日 20時までに HPでお知らせします。 

 

｢本例会はマーケット参加を主目的としているので、荷物の増加を考慮しコースタイムを標準

より 1時間程度長めに設定しています。また例会実施はマーケット開催考慮のため、雨天予報

時は HP掲示板の確認をお願いします。｣ 

山行計画担当記入欄：確認済（25/9/20） 

大阪青雲会 

 


