
第 4640回        例 会 案 内          大阪青雲会 

予定日 ２０２５年 10月 10日（金）～10月 13日（月） 

目的地 越後駒ヶ岳・八海山（新潟） 締切日 
8月 31日 

担当者含 5名 

形 式 避難小屋泊（縦走） グレード  体力：５ 技術：中級 

地形図 八海山 (1/2.5) 越後駒ヶ岳・八海山（やマップ） 

集 合 大阪駅前（桜橋口 JR線高架下 21:40「22:10発」）京都八条口（H2）23:20発 

コース 

10/10 

大阪駅前桜橋口 JR線高架下(22:10)⇒京都八条口駅(H2)⇒（車中泊） 

10/11 

長岡駅東(6:56)ニッポンレンタカー長岡駅前店(8:00)⇒(80）枝折峠駐車場→(295） 

駒の小屋→（25）駒ヶ岳→（20）駒の小屋（泊） 

   【コースタイム 5時間 40分 標高差 937ｍ】 

10/12 

駒の小屋→(210)枝折峠駐車場⇒（60)八海山ロープウェイ駐車場⇒山頂駅→(140) 

千本檜小屋（泊） 

【コースタイム 5時間 50分 標高差下り 826ｍ登り 492ｍ】 

10/13 

千本檜小屋→（100）五龍岳→(210）山頂駅⇒八海山ロープウェイ駐車場⇒(80） 

ニッポンレンタカー長岡駅前店→(5）（新幹線）①長岡駅(14:28)⇒大阪駅(21:09) 

②長岡駅(17:16)⇒大阪駅(22:31)解散 

 

【コースタイム 5時間 10分 標高差 登り 116ｍ下り 608ｍ】 

 

個人：ザック・ザックカバー・セーター・サングラス・帽子・雨具・ヘッドランプ・

予備電池・防寒具・着替え・保険証・シュラフ・シュラフカバー・銀マット 

温泉セット・カイロ・ゲイター・行動食・ガス・ガスカートリッジ・コッヘル・ 

食料・水１L・ヘルメット 

共同： 緊急時対応マニュアル・救急箱・非常水 

費 用 約 52000円 

担当者 高岡 

担当者からのメッセージ： 

越後駒ヶ岳は日本百名山で運が良ければ滝雲、紅葉が見られるそうです。11 日は枝折峠登山

口から登り（避難小屋）駒の小屋に宿泊し 12 日に枝折峠まで下山しレンタカーで八海山ロー

プウェイ駐車場まで移動し千本檜小屋で宿泊し 13 日に五龍岳まで行き八海山ロープウェイ駐

車場まで戻る予定にしております。八海山は岩場梯子、ロープもありますが危険箇所は迂回コ

ースで登ります。宜しければ参加して下さい。 

※この例会は山岳共済会「登山コース」加入者が対象です。 

山行計画担当記入欄：確認済（２５/０７/１３） 

大阪青雲会 

 


