
第 4631回     例 会 案 内          大阪青雲会 

予定日 ２０２５年９月６日（土）～７日（日） 

目的地 神崎川 ヒロ沢出合(鈴鹿) 締切日 ８月１７日 

形 式 テント泊・ 水遊び グレード  体力：４ 技術：中級 

地 図 御在所山(1/2.5)、 御在所・霊山・伊吹(山と高原地図)  

集 合 近鉄鶴橋駅 １番ホーム先頭車両停車付近 午前７：３０ 

コース 

 

9/6(土) 近鉄鶴橋駅(7:36 発・名古屋行特急）⇒(9:20)四日市(9:29)⇒（湯の山線）

⇒(9:48)菰野駅⇒（タクシー）⇒朝明砂防学習ゾーンー→(1:00)→羽鳥峰峠

→(1:00)→  ヒロ沢出合(泊) 

【コースタイム：２時間  標高差： 224.3ｍ】 

 

9/7(日) ヒロ沢出合→(1:20)→羽鳥峰峠→(0:55)→朝明渓谷駐車場⇒(タクシー)⇒ 

        希望荘(入浴)⇒湯の山温泉駅⇒四日市(特急)⇒近鉄鶴橋駅 

【コースタイム：２時間 15分  標高差： 361.7ｍ】 

装 備 

個人：ザック・ザックカバー・シュラフ・シュラフカバー・マット・雨具（カッパ等）・

食器・ポリタン・行動食・ヘッドランプ・予備電池・スマートフォン・モバイ

ルバッテリー・防寒具・着替え・保険証・タオル・ティッシュ・帽子・手袋（軍

手）・ビニル袋（大・小）・時計・地図・磁石・筆記具・ 

水遊びグッズ・温泉セット 

共同：テント・銀マット・コッヘル・コンロ・食料・救急セット・非常水・ 

   緊急時対応マニュアル 

費 用 １１，０００円位 

担当者 鶴田 

担当者からのメッセージ： 

 水がきれいで涼しい鈴鹿の秘境ともいわれる三重県菰野町の朝明（あさけ）渓谷から羽鳥（は

と）峰峠を越えて、滋賀県側の愛知川水系の上流、神崎川のヒロ沢出合でのテント泊。 

暑い夏 美しい渓流で水浴びを楽しみませんか？ 

 

川なので 悪天候の際は中止とさせていただきます。 

 

※この例会は山岳共済会「登山コース」加入者が対象です。 

山行計画担当記入欄：２５/６/１８に承認済（光崎） 

大阪青雲会 

 


