
第 4623回        例 会 案 内          大阪青雲会 

予定日 ２０２５年８月３日（日） 

目的地 飯盛霊園・室池園地・飯盛山 締切日 なし 

形 式 初級ハイキング・慰霊登山 グレード  体力：３ 技術：初級 

地 図 生駒山(1/2.5)  

集 合 ＪＲ四條畷出来駅改札口 午前７：３０ 

コース 

 

四條畷駅(四條畷コミュニティーバス)(7:35)⇒(7:58)飯盛霊園(お墓参り約１時間)

→(15)戎公園→(25)北大谷ダム→(45)室池園地中堤→(45)権現滝→(25)楠公寺→

(10)飯盛山→(50)四条畷神社→(15)四条畷駅[解散] 

 

 

（参考） 

京橋 7:13 ⇒7:26四条畷  

コースタイム：４時間５０分(お墓参り 1時間を含む)  標高差： 約３１０ｍ 

装 備 

ザック・ザックカバー・傘（日傘）・カッパ・弁当・水筒・タオル・ティッシュ・帽

子・手袋(軍手)・ビニル袋(大・小)・保険証・防寒具・時計・地図・磁石・筆記具・ 

ヘッドランプ(懐中電灯)・日焼け止め・うちわ（扇子）・日傘 

 

※この装備は初心者の方の最低限の装備です。 

※担当者は「緊急時対応マニュアル」を携行します。 

費 用 ７３０円（京阪京橋駅発着 ） 

担当者 白神 

担当者からのメッセージ： 

 元々この例会は今年 2月に亡くなった西出由尚さんが計画していたものです。今回その遺志

を僭越ながら白神が継がしていただき、供養の意味も込めまして、西出さんのお墓参りをコー

スに組み込んだ例会を企画しました。 

コースは舗装道路を歩く時間も多く、集合時間は少し早めにさせていただきました。日傘が

あると少しはアスファルトの道も楽かもしれません。 

飯盛山は近年、戦国時代最初の天下と人と言われる三好長慶の最強の山城として注目されて

いる所でもあります。また地元の方が熱心に大河ドラマに取り上げてもらうように活動されて

いるようです。将来の舞台を先取りするのもいいかもしれません。 

四条畷神社からは真夏だけど百人のサンタクロース(四条畷 100 人サンタクロース PJ)を探

しながら歩きましょう。  

山行計画担当記入欄：２５/６/２２ に承認済（光崎） 

大阪青雲会 

 


