
 

＜４５９３回＞ 

目的地：陣馬山～高尾山縦走 

担当者：脇門 

実施日：2025 年 4 月 18 日(金)～19 日(土) 

形 式：民宿泊縦走 

費 用：\20,000 前後-（現地集合・交通費、宿泊費等） 

参加者：5名 

 

行 程： 

18 日（天気：快晴） 

宿泊所到着(17:00 前後) [18:00 夕食 21:00 就寝] 

19 日（天気：快晴）[5:00 起床・朝食] 

高尾駅バス停(6:47)⇒神馬高原下バス停(7:23)→(7:51)神馬新道登山口(7:57)→(9:10)陣馬山

(9:31)→(10:23)明王峠→(11:58)景信山《昼食》(12:28)→(13:35)小仏城山(13:49)→(14:45)高

尾山(14:57)→(16:24)高尾山口駅 [解散] 

 

感 想： 

 世界で一番登られている高尾山。実は今回の例会の４ケ月前に同じところを登ってきました。 

そしたらあまりにも至れり尽せりな山なので、会の皆さんにも紹介したくなりました。 

陣馬山までの急登を登りきってしまえば危ない箇所もほとんどありません。各主要な山には茶店

があり携帯する水分も行動食も最低限でいけるので、関東のハイカーさんたちには縦走の初級編

などと呼ばれています。春の霞の季節に企画してしまったので残念ながら富士山はみえませんで

したが、また季節を変えて登ってみたいです。 

私の初めてピン泊まり例会に参加してくださった付き合いのいいみなさま((笑))本当にありがと

うございました。感謝感謝です。 

（ピン泊まり例会⇒脇門さんが単独で担当した泊り例会：山行計画補足） 

 


