
 

 

 ＜第４５８９回＞ 

目的地：白峰山（遍路道）と金刀比羅宮（香川） 

担当者：後藤 

実施日：2025 年 4 月 5日(土)～6 日(日) 

形 式：ハイキング 

費 用：\28,000（JR 新大阪駅発 JR 三ノ宮着、交通費＋宿泊代＋食事代＋その他） 

参加者：7名 

 

行 程： 

５日（天気：晴） 

JR 新大阪駅［ひかり５３３］(8:15)⇒(9:13)岡山駅［マリーライナー１７］(9:33)⇒(10:11)坂

出駅［タクシー］(10:20)⇒(10:35)青海神社(10:45)→(11:45)白峰御陵→(11:55)白峯寺

(12:25)→(12:40)展望台［昼食］(13:15)→(15:25)JR 鴨川駅(15:30)⇒(15:51)高松駅→高松城

→(16:35)東宝イン高松ホテル[泊] 

６日（天気：晴） 

ホテル(8:00)→(8:10)ことでん片原町(8:32)⇒(9:33)琴平駅→(10:40)本宮(11:00)→(11:50)こ

んぴらうどん狸屋［昼食］(12:30)［自由行動］→（13:30）ことでん琴平駅→JR 琴平駅

(14:13)⇒(14:45)坂出駅［マリンライナー４０］(14:54)⇒(15:32)岡山駅［こだま８５４］

(16:09)⇒(16:35)相生駅（16:48）⇒(17:08)姫路駅(17:11)⇒(17:52)三ノ宮駅［解散］ 

 

感 想： 

・初日の山歩きは、満開のさくら並木の中、道の両側に歌碑がならぶ「西行法師の道」を、崇徳

天皇の白峯御陵まで、８３０段の石段をのんびり歩きました。途中休憩中に、一人で日本を旅

しているオーストラリアの女性と話す機会があり、四国の後はニセコや中山道を歩くと、言っ

ていました。約半月余りの、旅行とのことでした。 

・白峯寺も桜が一杯で、桜を眺めながら、展望台で昼食をとりました。白峯寺からの下山の道は、 

 登山道ではないので、あまり歩かれていない、落葉を敷き詰めた農道を歩いたり、道標もない

ので分岐を間違えたり、出会った地域の人に聞いたりしながら、何とか鴨川駅に到着しました。 

・夜はホテルの近くの台湾料理の店で、点心セットと台湾ビールと紹興酒で、楽しい時間を過ご

しました。美味しい料理とお酒で、話がはずみました。 

・２日目は、ことでん琴平駅行きの、昭和のレトロ雰囲気が一杯の電車で、スタートです。恐ろ

しく揺れるので、ペットボトルの水を飲むのにも苦労する、昨今めずらしい電車でした。 

・金刀比羅宮の表参道は、本宮まで７８５段の階段を登ります。道の両側に、お土産店・うどん

店・食べ物店が並ぶ、桜満開の道でした。多くの外国の観光客が、来られていました。本宮か

らは遠くに、飯野山（讃岐富士）が霞んで見えていました。 

・本宮参拝後下山し、駅近くのうどん店で、昼食を取りました。具の多い、美味しい「金比羅う

どん」でした。 

・今回も人生後半戦のメンバー７名で、観光とのんびり歩きの山旅でした。秋はどこに行こうか

と、うどんを食べながら、話していました。参加のみなさん、お疲れさまでした。 

特記: 

特になし 


