
 

 

＜第４５８８回＞ 

目的地：丹生山系縦走 

担当者：岩谷 

実施日：2024年4月5日(土) 

形 式：日帰りハイキング 

費 用：\1900（大阪梅田駅起点） 

参加者：5名 

 

天 気：晴れ 

行 程： 

神鉄栄駅(8:05)→（8:48）衝原湖駐車場→（9:10）BE KOBE→（9:34）対洞三角点→ (10:53)シビレ山→ 

（11:12）シビレ山三角点→ (11:37)丹生山（12:06）→ (12:46)帝釈山 →（13：36）（岩下峠下）→ 

（13：48）稚児ケ墓山登山口→(14：20)稚児ケ墓山→（14:59）肘曲り→（15:35）花折山→ (16:14) 

金剛童子山→ (17:40)天下辻→ (18:01)神鉄大池駅  

 

感 想： 

 当日は、まずまずのお天気で、神鉄栄駅からスタートして衝原湖までは一部自転車道を歩く。 

桜や椿が咲き、呑吐ダムの横をのんびりとハイキング。BE KOBEで写真撮影をしてから、山道に入る。 

シビレ山、丹生山、帝釈山、岩谷峠下までは、危険なところはないが、アップダウンしてザレていて、所々

ロープを設置してあるほど、歩きにくく地味にしんどい。岩谷峠下から双坂池の稚児ケ墓登山口までは車

道も交え歩く。そこから200ｍ登って、稚児ケ墓山（596ｍ）へ、ここが今日の最高峰。 

その後、花折山、金剛童子山へ。金剛童子山の山頂から反対へ抜ける道が荒れていて分からなくなったの

で、元来た道を引き返し、いもり池でルートに復帰。そこから大池駅まであと一息と思ったのも甘く、天

下辻から南東に降りるルートが分かりにくく、皆で降り口を見つけ急坂を下る。そこからは沢が荒れてい

て、ルートが分かりにくく、携帯アプリもGPSがすこしずれたりして、時間に３０分位余裕があったので、

暗くならなくて済んだが、一応皆途中でヘッドランプを用意した。が、なんとか無事大池駅までたどり着

くことが出来た。今回初めて、長いルートを担当させてもらったが、やはり最後の沢に下る所を担当者が

分かっていなかったというのは駄目だなあと思った。今回、５人のメンバーの足も揃っていて、お互い助

け合って縦走できたことはとても良かった。どうも有難うございました。 

 


