
 

 

＜第４５６５回＞ 

目的地：生駒山  

担当者：泉 

実施日：２０２５年１月１２日（日） 

形 式：初級ハイキング 

費 用：\720.-（近鉄電車鶴橋駅発着） 

参加者：13 名 

天 気：晴れ 

行 程： 

枚岡神社(9:10)→(9:47)枚岡展望台→（10:05）神津嶽ふれあい広場→(10:30)なるかわ園地案内

所→（11：00）ぬかた園地ゲート→(11：15)摂河泉展望コース分岐トンネル→(11:55)生駒山山頂

【昼食】（12：40）→(13:17)摂河泉展望コース分岐トンネル→(14:00)額田展望台【ぜんざい】

(14:30)→(15:05)枚岡神社[解散] 

 

感 想： 

朝方は雨が降っていたようですが、集合時間にはすっきり回復し雨の心配なく出発しました。 

枚岡神社の参道には初詣の余韻でベビーカステラの露店が早くから開いていて、甘い香りが漂っ

ていました。枚岡神社から神津嶽コースに入ると長い階段があり、スタートからいきなりきつい

という感じです。しかし枚岡展望台から大阪市内を見下ろす風景に、「結構登ってきたなー」とい

う実感が。そこから「胸突き八丁」と呼ばれる急登で、「えっ もっと楽な例会だったのでは」と 

内心思った方もおられたのではないでしょうか。なるかわ園地案内所からは、アスファルトの道

が続くのですが、ここで少し雪が凍っていて滑らないように注意しながら歩きました。生駒山遊

園地は閉園期間中でしたが登山グループは多く、山頂の昼食場所は結構混んでいました。三角点

がある遊具の中でいつもの猫ちゃんが出迎えてくれました。ここまでの登りでは「結構暖かいね」

という言葉も出ていましたが、山頂はやっぱり寒くて皆さん、防寒着を着てラーメンやスープな

どで体を温めていました。下山途中で恒例のぜんざいタイム。皆さん、手際よく用意してくださ

り、甘栗やお餅、たくわん、塩昆布などをいただき本当に美味しいぜんざいで心も体も温まりま

した。ありがとうございました。そしてゴールの枚岡神社まで戻り、解散となりました。 

[特記事項] 

トイレは枚岡神社、神津嶽ふれあい広場、なるかわ園地案内所、生駒山ケーブル駅、枚岡公園内

にあります。 

 

 

 

 


