
＜この例会案内は、再度日程変更となるため、２度目の再承認・再配布をします。＞ 

第 4568 回        例 会 案 内          大阪青雲会 

予定日 ２０２５年２月１日（土）日程注意！ 

目的地 高見山（台高） 締切日 
1 月 29 日(水) 

バス事前予約要 

形 式 雪山ハイキング グレード  体力：4 技術：初級 

地形図 高見山(1/2.5) 大台ヶ原(山と高原地図)  

集 合 近鉄鶴橋駅大阪線ホーム 進行方向前寄り 午前 7:00 

コース 

[近鉄] 鶴橋(7:08) 急行 五十鈴川行き ⇒(8:00)榛原 

[奈良交通バス]<事前予約要> 榛原駅 南口(8:15)⇒(8:53)高見登山口 

 

高見登山口<470m>→(1:00)→小峠→(1:10)→高見山<1,248m> 

→(0:35)→杉谷平野分岐→(1:10)→たかすみ温泉前 

 

[奈良交通バス]<事前予約要> たかすみ温泉前(16:00)⇒(16:43)榛原駅 南口 解散 

[近鉄] 榛原(16:57/17:15) 急行 大阪上本町行き ⇒(17:47/18:03)鶴橋 

 

（コースタイムは無雪期のものです。） 

コースタイム：3時間 55 分    標高差： 778m 

装 備 

ザック・ザックカバー・雨具(カッパ・傘)・弁当・行動食(別途非常食)・水筒・サー

モス・タオル・ティッシュ・帽子(耳まで保護するもの)・冬用手袋(二重等)・ビニル

袋(大・小)・保険証・防寒具・時計・地図・磁石・筆記具・ヘッドランプ(予備電池)・

スマートフォン・モバイルバッテリー・サングラス・スパッツ・ワカン/スノーシュ

ー(任意)・アイゼン(6 本爪以上)・ストック（スノーバスケット装着） 

 

※この装備は雪山初心者の方の最低限の装備です。 

※担当者は「緊急時対応マニュアル」を携行します。 

費 用 4,420 円 (近鉄 片道 910 円 往復 1,820 円(鶴橋－榛原) + 高見山バス往復 2,600 円) 

担当者 松岡 

担当者からのメッセージ： 

冬の高見山に霧氷を観に行きたいと思います。雪山初心者の方も安心して登れるルートで

す。雪の状況にもよりますが、ワカン/スノーシューは任意で、アイゼン(6 本爪以上)は必須

です。2024 年から榛原からの霧氷バスは、事前予約制となりましたので、申し込みは 1 月 29

日(水)までとします。安全で楽しい雪山体験ができるように頑張りますので、参加を宜しくお

願い致します。 

 

（2025 年の奈良交通の霧氷バス・高見登山口行きが、2月 1日から運行開始と決まったため、

日程変更します。） 

山行計画担当記入欄：２４/１２/２１に承認済（時本） 

大阪青雲会 

 


