
第 4566回        例 会 案 内          大阪青雲会 

予定日 ２０２５年 1月１８日（土） 

目的地 御室八十八ヶ所巡り・衣笠山・大文字山（京都） 締切日 なし 

形 式 日帰りハイキング グレード  体力：２ 技術：初級 

地形図 京都西北部(1/2.5) 京都北山(山と高原地図)  

集 合 JR花園駅 改札口 午前１０：００ 

コース 

JR花園駅 → 雙ケ岡登山口 → 雙ケ岡 → 仁和寺経由御室八十八ヶ所巡り登山口 

    10分      25分   20分 

→ 成就山 → 衣笠山 → 大文字山 → 船岡山（解散）→（希望者のみ）船岡温泉 

45分   35分   45分    45分     10分   

 

＜参考＞ 

往路：JR大阪駅（9：00）⇒（9:28）京都駅（山陰本線 9:42）⇒（9:54）花園駅 

帰路：船岡山→①地下鉄鞍馬口駅（徒歩 20分）②京都駅（バス 40分）③阪急大宮駅

（バス 25分） 

コースタイム：３時間５５分    標高差： 約１９０ｍ 

装 備 

ザック・ザックカバー・雨具(カッパ・傘)・弁当・行動食・水筒・タオル・ 

ティッシュ・帽子・手袋(軍手)・ビニル袋(大・小)・保険証・防寒具・時計・ 

地図・磁石・筆記具・ヘッドランプ・船岡温泉に入る方はお風呂セット 

※この装備は初心者の方の最低限の装備です。 

※担当者は「緊急時対応マニュアル」を携行します。 

費 用 約 2,000円（JR大阪駅起点）＋（希望者のみ）船岡温泉入湯料 430円 

担当者 江口 

担当者からのメッセージ：＜1年前、雨で中止となった山行のリベンジです＞ 

冬の京都の低山を巡りませんか。雙ケ岡・成就山・衣笠山・大文字山・船岡山と京都市北部

の５つの山を登ります。低山だからと言って侮ってはいけません。なかなかの急登や滑る下り

道がありますよ～。お山の上からは京都市内が一望でき、金閣寺や比叡山も見ることができま

す。 

仁和寺の奥の「御室八十八ヶ所」という四国八十八ヶ所の写しのお堂（札所）が点在してい

るところも半分巡ります。お堂が次から次へと出てきてビックリです。 

最後は希望者で国の登録有形文化財に登録されている「船岡温泉」に入って帰りたいと思い

ます。脱衣所から浴室に至るまで、大正・昭和の趣を色濃く残した銭湯で、一湯の価値ありで

す。 

前日 17 時の気象庁発表の天気予報で、当日 6 時～12 時、12 時～18 時の京都府南部の降水確

率が 60％以上の場合は、例会を中止とします。中止の場合は前日 20 時までに HP 掲示板に掲

載します。この場合、担当者は例会当日、集合場所に参りません 

山行計画担当記入欄：２４/１１/２１に承認済（時本） 

大阪青雲会 

 


