
 

 

＜第４４７３回＞ 

目的地：章魚頭姿山・名草山  

担当者：江口  

実施日：2024 年 3 月 30 日(土) 

形 式：日帰りハイキング 

費 用：￥2,540（南海難波駅発、JR 天王寺駅着） 

参加者：15 名 

 

天 気：晴れやや曇り 

行 程： 

南海和歌山市駅（30 系統市内雑賀崎循環線（JR 和歌山駅行）（9:37）⇒（10:08）雑賀崎遊園バス

停(10:16)→(11:03)章魚頭姿山(11:18)→(11:34)天満宮(11:43)→奠供山［昼食］(12:43)→妹背

山(13:09)→鏡山(13:12)→登山口(14:09)→(14:40)名草山(15:35)→(15:52)紀三井寺(16:00)→

紀三井寺駅(16:14・解散） 

 

感 想： 

例会数日前から天気予報と桜開花予報を何度も確認し、桜はまだ咲いてないけど、晴れだからい

いかと当日を迎えました。当日は最高気温 19 度ぐらいの暑い日となり、桜もチラホラ咲いていま

す。 

まずは潮騒の小道を通って、章魚頭姿山へ。春のお花がところどころに咲いていてウキウキしま

す。そして、突然目の前に春の海とまだ咲いていない桜の木が。桜が咲いていたら、桜の下を通

って山を登るのですが、残念数日まだ早かったようです。章魚頭姿山の頂上からはグルリ 360 度

の風景を見ることができました。和歌山の海はのんびり輝いていました。 

それから下って、天満宮へ。賢くなるようにお参りをした後は、すんごい石段を下りました。こ

んな立派で急な角度の石段はここだけでは！？と思うほど。天満宮からも海が見えました。その

後は低い山を３つ登って、そのうちの１つでお昼ご飯。３つ登った後は舗装道路を 50 分ほど歩い

て、最後のお山である名草山の登山口へ。ここからはなかなかの急登でした。ようやく海が見え

る頂上に着いたら、１～２分咲きの桜の広場でティータイム。ゆったり過ごした後は、紀三井寺

を経て駅に向かいました。 

 残念ながら桜は満開ではありませんでしたが、海を見ながらのんびりと過ごせた山行でした。 

 

  

 

  

 

 


