
 

 

＜第４４４３回＞ 

目的地：納山祭（市ケ原）菊水山コース 

担当者：西村寛彦 

実施日：2023 年 12 月 17 日(日) 

形 式：日帰り納山祭 

費 用：\1,360（阪神大阪梅田起点） 

参加者：10 名 

 

天 気：快晴 

行 程： 

神戸電鉄鈴蘭台駅(8:40)→（9:25）菊水山（9:40）→(10:40)鍋蓋山（10:45）→(11:15)再度公園

（11:50）市ヶ原[河原にて昼食、納山祭]（14:21）→(14:50)見晴らし台(15:00)→（15:17）新神

戸駅[解散、希望者のみ三宮まで歩く 15:50 着] 

 

感 想： 

 前日の陽気とは打って変わり、西高東低の冬型気圧配置となり、寒さ厳しい山行となりました。

一方で、天気は快晴。菊水山及び鍋蓋山とも、山頂からは神戸の街だけでなく、大阪湾を越えて

大峰の稜線まで見渡すことができました。鍋蓋山からの下りは、全縦ルートではなく再度公園ル

ートへ。再度公園は、始めて訪れましたが、大きな池の周りに緑地が広がり美しい公園でした。 

 そして昼前に目的地の市ヶ原に到着。納山祭を楽しみました。 


