
 
 

 

＜第 4428 回＞ 

目的地：飯盛山～生駒山 

担当者：富平 

実施日：2023 年 11 月 5 日(日) 

形 式：ハイキング 

費 用：\1,470 (JR 京橋駅起点 230＋近鉄生駒ケーブル 500+740） 

参加者：17 名 

 

天 気：晴 

行 程： 

四條畷駅(10：10）→(10:20)四條畷神社(10:30)→(11:35)飯盛山→(12:20)室池西堤・昼食(12:45)→（13:05） 

阪奈道路陸橋→（13:40）燈籠ゲート→（14:15）くさかコース出合分岐→（15:00）生駒山山頂【解散】 

 

感 想： 

四條畷神社裏側から登山道が始まる展望コースで飯盛山を目指しました。 

10 分程で尾根筋分岐に着き、そこからが今日一番キツイ急登階段の登山道で最初のピーク（標高 230m 程）

迄が辛かった。 

そんな事で途中からは階段道を避けショートカット道を選び何とか飯盛山展望台にたどり着けました。 

展望台（標高約 310m）からは大阪平野の眺望を楽しむことが出来ました。 

飯盛山からの生駒山迄は穏やかなコースで桜池を経由し、室池西堤の水辺で昼食休憩としました。 

全コースの半ば辺りで生駒チャレンジコースに合流し阪奈道路陸橋を渡り、以降は舗装道路が多いコースで

途中の燈籠ゲート・くさかコース出合で休憩しながら生駒山に到着しました。 

26℃夏日で紅葉も無いハイキングとなりましたが、参加していただきありがとうございました。 

 

特 記： 

ヘタレな担当者の出足不調でどうなるかと不安でしたが、皆様には荷物を持って頂きお陰様でコースタイム

通りに歩けて助かりました。ありがとうございます。 


