
 
 

＜第 4415 回＞ 

目的地：南葛城山 

担当者：坂原Ｍ 

実施日：2023 年 10 月 7 日(土) 

形 式：日帰りハイキング 

費 用：\1,540 円 (難波駅起点の交通費) 

参加者：10 名 

 

天 気：晴 

行 程： 

難波駅(南海)(7:24)⇒(8:15) 橋本駅〔JR 乗換え〕(8:27)⇒(8:34) 高野口駅(8:45) 

→(10:30)千田橋→(12:20)一本杉→(12:30)南葛城山 [昼食] (13:00)→(14:40)阿弥陀山前分岐 

→(15:10)岩湧山三合目[ティータイム] (15:30)→(16:35)紀見峠駅〔解散〕 

 

感 想： 

今年の 6 月に洞川温泉から吉野まで歩いたので、修験に興味というか意識が向きました。では次は役行者が

最初に修行したとされる葛城修験かなという事で、その中の南葛城山を計画しました。また橋本駅経由の高

野口駅下車も初めてだったので、そんな旅のわくわく感もありました。 

集まった 10 名で出発。天気も良く歩き出しは半袖で十分でした。長い長い舗装路を歩いて、なだらかな坂を

歩いて、柿園のある田舎の風景。そんなのんびりした風景の中、山道に出るまで 3 時間近くかかったでしょ

うか。のんびり舗装路歩きも私は案外好きだったんだなと気付きました。 

法華経を埋納したと伝えられる祠（一本杉）を経て、ようやく南葛城山に到着。ひと気の少ない静かな山で

した。山頂では上着を着ても思いのほか寒く、昼食休憩も早々に切り上げて出発しました。前週までは半袖

で過ごしたのですが、季節が一気に進んだようです。 

初めて行った道ですが、登りも下りも道がしっかりしていて迷うことなく進めました。ただ下りでダイヤモ

ンドトレールに合流したときはホッとしました。やはり知っている道は安心感がありますね。 

長い舗装路歩きに参加して下さった皆様、ありがとうございました。 

 

特記：高野口駅は無人駅で IC 改札機がないため、ICOCA で降りるときには先頭車両にある出場用の IC 改札

機にタッチする必要があります。 


