
 
 

＜第４３６６回＞ 

目的地：竜王山（北摂） 

担当者：光崎 

実施日：2023 年 5 月 6 日(土) 

形 式：日帰りハイキング 

費 用：\1,260（JR 大阪駅起点） 

参加者：8名 

 

天 気：曇 

行 程： 

JR 高槻駅北口(8:54)バス停⇒(9:10)上の口バス停→（9:32）白滝（9:36）→(10:00)萩谷運動公園（10:05）

→(10:26)中萩谷→（11:20）竜仙峠→(11:39)竜仙の滝[昼食]（12:23）→(12:40)車作大橋→（12:47）清水

廃寺跡（12:55）→（竜王山自然歩道経由）→(13:51)竜王山山頂（ﾃｨｰﾀｲﾑ休憩）（14:30）→（14:55）忍頂寺

バス停[解散]（15:05）⇒JR 茨木駅バス停⇒阪急茨木市駅バス停 

 

感 想： 

 当日は、午後から雨模様の予報のため、予定より前のバス便で出発しました。摂津峡は、ゴールデンウイ

ーク中にもかかわらず、天気予報のせいか行楽客はまばらで、竜王山への行程中も、行き交った人は少なか

ったです。白滝から中萩谷を経て竜仙峠まではだらだらとした登りが続き、峠から先の竜仙の滝へは急下降。 

 竜仙の滝から先は車道歩きとなり、車作集落・清水廃寺跡を経て、竜王山自然歩道経由で林道分岐から急

登すること約 30 分で山頂に至りました。山頂広場でお決まりのティータイム休憩でくつろぎ、3 時前に忍頂

寺バス停に到着・解散。乗り込んだ 3 時 5 分発のバスが発車してすぐに雨が降り出しました。ラッキーな一

日でした。このルートは里山歩きというものの車道歩きと上り下りが多く、かつ傾斜のきついところもあり、

案外歩きごたえがあります。 

 

特 記： 

 竜仙峠の手前に分岐があり、それを担当者が峠と見誤ったために違う方向に進み、気づいて引き返すとい

うアクシデントがありました。申し訳ありませんでした。 


