
 
 

＜第４３３０回＞ 

目的地：有馬富士(北摂)  

担当者：後藤 

実施日：2023 年 1 月 22 日(日) 

形 式：日帰りハイキング 

費 用： 1,890 円（大阪駅起点交通費・JR 及び神姫バス） 

参加者：19 名 

天 気：晴 

行 程： 

JR 新三田駅(9:25)→(9:55)福島大池北岸(10:15)→南面登山口→野鳥の小道→フィトンチットの小道→

（10:55）頂上広場(11:00)→（11:20）有馬富士山頂［昼食］（11:55）→北面登山口(12:15)→北尾根→(12:55)

有馬富士共生センター(13:15)→（13:30）尼寺バス停［解散］ 

・直帰の方：尼寺バス停(13:44)⇒(13:58)三田駅 

・入浴の方：三仏寺バス停(14:54)⇒(15:08)三田駅 

 

感 想： 

・新三田駅から福島大池までは、ほとんど舗装道路で、散歩気分でした。三田は気温が低いためか、周辺の

畑は霜で真っ白になっており、日当たりの良い個所は、霜が溶けて水蒸気があがっていました。 

・南面の登山口から登りはじめ、野鳥の小道、フィトンチットの小道を経て、少し緊張しながら「わんぱく

砦」の岩場を登れば、有馬富士の頂上でした。 

・昼食後、北尾根のアップダウンを繰り返す道を歩き、徐々に高度を下げ、有馬富士共生センターに到着し

ました。美しい建物の中に入ると、素敵な暖かいマキストーブがあり、ストーブの周囲にドーナツ状にテ

ーブルが設置されていて、ストーブの周りで、しばらくほんわかとしていました。 

・有馬富士共生センターから、尼寺バス停まで歩き、バス停で解散しました。直帰の方はバスで三田駅へ、

入浴の方は「花山乃湯」で温まって、三仏寺バス停よりバスで、三田駅にむかいました。久しぶりに飲む、

山行後の風呂上りのビールは、美味しかったです。 

 

特 記： 

・「花山乃湯」は、JAF カード使用で、１００円安くなりました。カード持参のみなさん、ありがと 

 うございました。 

 


