
 
 

＜第 4309 回＞ 

目的地：住塚山・国見山（奈良） 

担当者：鹿田 

実施日：2022 年 11 月 5 日(土) 

形 式：日帰りハイキング 

費 用：\3,970 

参加者：11 名  

 

天 気：晴れ 

行 程： 

榛原駅バス停（8：11 発）⇒曽爾長野バス停（9：02 着）→屏風岩公苑（10：10 着）→住塚山（11：17 着）

→国見山（12：10 着）昼食（12：45 発）→クマタワ峠（13：20 着）→済浄坊ノ滝（14：00 着）→サンビレ

ッジ曽爾（14：30 着）→曽爾横輪バス停（14：50 着）→曽爾村役場バス停（15：15 着）（15：41 発）⇒榛原

駅（16：36 着）（解散） 

 

感 想： 

 11 月の秋晴れの中、紅葉の屏風岩をお目当てに住塚山をめざしました。 

まず榛原駅からバスにて曾爾村役場方面に乗車しました。一日あたり往復３本しかないバスですが、時折

ひどく狭い道路になるので、路線を維持するのも大変だなと実感しました。 

長野バス停で下車して１時間ほどかけて登山口のある屛風岩公苑に向かいました。車道歩きでしたが、め

ったに車も通らないので楽に歩けました。屏風岩は国の天然記念物に指定された幅 2 キロの壮大な柱状節理

の岩で、近くで見ると、ただただ圧倒されました。岩の近くには紅葉もまだ残っていて素晴らしい眺めでし

た。この公苑までは車で来れるので、写真撮影に来ている方も数名おられました。 

公苑の奥に登山口があり、すぐに急登が始まりました。思ったより長くて疲労しましたが、登り終えると

尾根に出て歩きやすくなりました。そのまま登っていくと順調に住塚山の山頂に到達しました。山頂からは

曽爾高原や倶留尊山が一望でき、周囲の山々も紅葉していて、本当によい眺めでした。 

その後、ちょっとしたアップダウンを繰り返しながら国見山へ登りました。最後に小さな岩場もありまし

たが、割合と歩きやすく、暖かな国見山の山頂にて、のんびりと昼食が取れました。ここでは 1 名の方がお

られましたが、この登山で会ったのは合計 4 名。ハイキング道も道標もよく整備されてますが、それほど歩

く人は多くないようでした。 

 国見山からクマタワ峠へはかなりの急降下で落ち葉で滑りそうな道でしたが、なんとか無事に林道まで下

りました。ここから屏風岩の上に行くコースに行けないのは残念でしたが、帰路のバスの時間もあり、予定

通り林道を降り、済浄坊ノ滝への道をたどりました。 

 滝への道は途中で崩れた個所があって、思いがけず渡渉することになったりしましたが、なんとか濡れず

に渡り切りました。この滝のところには昔、お寺があって行者が身を清めたそうです。なだらかな 2 段にな

った滝はなかなか良い雰囲気で、所々に紅葉もあり、風情がありました。 

 その後は車道を抜けて予定より早くに下山口に降り立ちました。ここから曽爾村役場のバス停まで 10 分弱

歩きましたが、バス停横には地元の農産物などを置いてある店もあり、のんびり過ごせました。 

最後はバスに乗って榛原駅で解散しました。 

今回は皆さま健脚のメンバーで、よいお天気の中、テンポよく楽しい山歩きとなりました。ご参加頂いた

皆様、ありがとうございました。 

 


