
 
 

＜第４２６７回＞ 

目的地：醍醐山･高塚山･音羽山（京都） 

担当者：松岡 

実施日：2022 年 7 月 10 日(日) 

形 式：ボッカ訓練パートⅡ 

費 用：\2,150.- 
参加者：15 名 

 

天 気：晴れ 

行 程： 

京都地下鉄 醍醐駅(8:45)→(9:05)醍醐寺→(10:15)横嶺峠→(10:30)醍醐山→(10:40)上醍醐陵(11:00)→

(11:20)横嶺峠→(11:55)高塚山[昼食](12:25)→(13:05)桜ノ馬場→(13:25)牛尾観音→(14:25)音羽山

(15:05)→無線中継所→(16:10)京阪 大谷駅 解散 

 

感 想： 

横嶺峠までの登りは、風が通らず、とても蒸し暑かったですが、稜線に出てから、上醍醐までのピストン

は、雨も降らず、時おり風も吹いて、涼しかったです。途中、醍醐山の頂上は目印がわかりにくいので、見

過ごさないように注意しました。上醍醐では一安心し、ちょっと長めに休憩しました。休憩室の横に 1 人用

のトイレが有りました。今回のルートで、横嶺峠から高塚山の車道歩きは 40 分あり、暑すぎてバテないかと

懸念しましたが、意外にも、参加者の皆さんは元気で、一気に、高塚山まで行って、昼食にしました。これ

が大正解で、前半頑張ったせいで、後半はコースタイムに余裕ができました。高塚山から鞍部に向かう途中

には渡渉箇所が何か所かあり、大雨が降れば渡渉が困難になるかも知れないですねとアドバイスをもらいま

した。牛尾観音への長い上り階段、音羽山への登りはキツかったですが、熱中症対策で、多めに休憩したた

め、皆さん無事に、最後まで歩けました。今回、ボッカⅡとして、例年の比良ではなく、初めて採用したル

ートでしたが、15 人中 14 人は、ボッカとしてはよいルートだったと、意外に好評でした。参加者のみなさ

ん、お疲れさまでした。 


