
 
 

＜第４２６５回＞ 

目的地：伊吹山 

担当者：足立Ｔ 

実施日：2022 年 7 月 2 日(土) 

形 式：日帰りハイキング 

費 用：\5,360.- 

参加者：6名 

天 気：快晴 

行 程： 

大阪駅(7:15)⇒京都(7:45)⇒近江長岡（8:46）⇒伊吹山登山口(9:26)(9:30)→ (11:20)３合目→    

（12:15）６合目避難小屋【昼食】(12：50)→(14:05)伊吹山山頂 (14:50)→(16:08)６合目→登山口(18:03) 

⇒近江長岡【解散】 

 

感 想： 

 この日は雲一つない快晴。３合目付近からとても雄大できれいな眺望に出会えると期待を膨らませて登山 

を開始しました。３合目手前までは林間コースを歩いていましたが、早くも皆さん汗だくになっていました。 

そして、３合目を過ぎた辺りから遥か下界の眺望が見え始め、全員で綺麗だね～とお話ながら歩いていまし

た。ところが、夏の直射日光が私たちを照り付けて汗がどんどん吹き出すように出て来ました。 

フーフー、ゼーゼー言いながらなんとか山頂に到着。高山植物や山頂からの眺望の写真を撮ったり、カキ氷 

を食べたりと暑いながらも楽しいひと時を過ごしました。下りで担当者が足の指の爪を痛めてしまい、下山

の時間が遅くなり、ご迷惑をお掛けしました。この場を借りてお詫び致します。 

炎天下の中でしたが、多くの登山者が歩いておられました（若い人が殆どですが）。やはり人気の山なんで

すね。 

 

特 記： 

 登山前から色々な方々から伊吹の夏山はとても暑いで！と注意を受けていましたが、予想以上の暑さ 

でした。眺望がいいのでそれなりに楽しく歩けると思いますが、万全の熱中症対策が必要であると強く 

感じました。夏場の伊吹山に登山される際は気を付けて下さい。 

 


