
 
 

＜第４２５９回＞ 

目的地：伊那佐山 （榛原） 

担当者：富平 

実施日：2022 年 6 月 12 日(日) 

形 式：初級ハイキング 

費 用：\1.540 （鶴橋往復） 

参加者：21 名 

 

天 気：晴 

 

行 程： 

榛原駅(10：15)→(11:15)比布バス停→(11：35)登山口→(12：25)猿岩展望台（昼食）(12：50)→(13：00)

伊那佐山(13:10)→(13:50)西谷→(14：05)井足岳(14:25)→(15：15)伊勢本街道→(15：35)榛原駅[解散] 

 

感 想：  

 集合場所には既に 10 人ほど先に着いておられました。 

 他の方も御案内の電車に乗車しておられたようで続々と 21 名の参加となりました。 

 ところが大変です。今日だけバスが運休です。（比布バス停までの道中で自転車のロードレース大会の為）

相談して比布バス停へはタクシーで行く事になり 12 名は乗車しましたが、その後は空車が来ません。 

 結果 9 名は歩いての移動となり、1時間後にタクシー組と合流しました。 

 こんなアクシデントで 9名が 1時間も余分に歩くことになり申し訳ございませんでした。 

  

 バス停までの道中から見える伊那佐山の山容はかなりの急斜面です。これを登るのかと覚悟しましたが、 

意外に、登山道はつづら折りで歩きやすく木漏れ日の中をのんびりと進むと、時折気持ちの良い爽やかな風

が吹き、身体の疲れを拭い去ってくれるようも思えました。 

 程なくして稜線に着き、右へ進むと猿岩展望台です。本日のコースで唯一雄大な景観が望める絶好の場所

で お昼ご飯を頂いてから、直ぐに山頂に着きました。 

 （伊那佐山の都賀那岐神社をバックに、みなさんの笑顔が撮れましたよ。）   

    

伊那佐山から井足岳を経由して伊勢本街道へ向かう道中については以下の通りとなります。    

  ＊伊那佐山の社殿裏の急坂下りを降り、林道を左折し直ぐに右へ登る道は片側が崩れたやせ尾根で   

数年後には通れなくなりそうな雰囲気です。 

 

  ＊井足岳は登山者も少ないようで道を間違えないようにと情報がありましたが、予想外に整備されて   

おり所々ボランティアの方の手書きで案内があるので迷うことなく井足岳に着けました。 

     

  ＊井足岳頂上からは急下りで木を掴み、根っこに足を引っかけないよう気を付けながら約 100ｍ程の    

標高を下った辺りから踏み後も薄くなりテープを頼りに進みました。 

   急斜面の細いトラバース道は滑ると数メートル落ちそうです。 

   谷筋では随分古びた丸太橋を 3ヶ所渡ります。 

      

井足岳から、50 分程で伊勢本街道に到着しました。      


