
 
 

＜第４１９７回＞ 

目的地：有馬三山・瑞宝寺公園（六甲） 

担当者：中村博一 

実施日：2021 年 11 月 21 日(日) 

形 式：ハイキング 

費 用：\2,180.- 

参加者：12 名 

茨木宏治・柴﨑美登里・辻井清子・松岡康文・田名部大一・島崎美奈子・新里美和・時本長裕・田野義文・

藤野達夫・熊谷剛・中村博一 

 

天 気：晴時々曇り 

行 程： 

阪急バス有馬案内所前(10:10)→(10:35)落葉山(10:45)→(11:15)灰形山(11:25)→(12:00)湯槽谷山（昼食）

(12:40)→(13:15)谷道分岐(13:20)→(13:50)鼓ヶ滝公園(14:10)→(14:40)瑞宝寺公園(15:00)→(15:15)太閤

橋[解散] 

 

感 想： 

 今回は、1 か月前のコース変更、そして当日の集合時間変更（9 時→10 時）があったにもかかわらず、12

名の方に参加いただきました。みなさん、本当にありがとうございました。 

 集合場所で真っ赤なもみじが何本か見られ、期待に胸をふくらませて出発！30 分ほどで落葉山に到着。山

頂のお寺の境内は最初の紅葉スポットでしたが、時すでに遅し・・・。昨年の例会ほどの美しいもみじは見

られませんでした。 

 そしてやせ尾根や急なアップダウンを乗り越えて灰形山から湯槽谷山へ。特に湯槽谷山への登りは、高い

段差の階段がつづき、３つの“にせピーク”をこえなければならず、かなりきつい道のりでした。湯槽谷山

頂近くで昼食。 

 鼓ヶ滝公園までの下りで、紅葉がきれいに見えだし、公園まで下りるともみじの美しさに歓声も。 

 公園から瑞宝寺公園までは、舗装路を行きます。公園に近づくにつれて観光客が多くなり、到着すると何

百本ものもみじが赤く染まって我々を待っていました 

 20 分ほど散策して太閤橋まで歩き、解散。お天気も良く、紅葉狩りには最適な 1 日でした。 

 

特 記： 

 当初、湯槽谷を下りる予定でしたが、荒れて危険だったため鼓ヶ滝へ下りるルートを選択しました。ただ、

ここも最後に荒れている箇所がありました。三山の稜線から温泉街へ下りるルートは最新の状況を確認する

ことをお勧めします。 

 


