
 
 

＜第４０７０回＞ 

目的地：涸沢カール・北穂高岳(途中)(北ア) 

担当者：茨木宏冶 

実施日：2020 年 10 月 3 日(土)～6日(火)  

形 式：宿舎泊・小屋泊山行 

費 用：\51,000- 
参加者：3名 

岩谷多恵子・西山由加里・茨木宏冶 

行 程： 

10 月 3 日 天気：曇り 

大阪東梅田バス停留所(7:35)⇒京都駅八条口(8:30)⇒(12:52)高山バスターミナル→昼食・観光→高山バスタ

ーミナル 14:48）⇒（15：38）平湯温泉（泊） 

10 月 4 日 天気：曇り時々晴 

平湯温泉バス停留所(7:00)⇒（7:25）上高地バスターミナル→（8:02)小梨平→(9:55)徳沢→（11:21）横尾

→(14:21)S ガレ→(15:11)涸沢ヒュッテ（泊） 

10 月 5 日 天気：雨時々曇 

涸沢ヒュッテ（9:40）→北穂高岳南陵取付手前（10:50）→（11:43）涸沢ヒュッテ（泊） 

10 月 6 日 天気：晴 

涸沢ヒュッテ（6:43）→（8:18）本谷橋→(9:12)横尾→（10:41）徳沢→(12:25)河童橋→上高地高原ホテル

（入浴）→上高地バスターミナル(15:40) ⇒(21:14)京都駅八条口⇒(22:29)大阪阪急三番街バスターミナル 

感 想： 

 ヒュッテの定員は 130 名、3名で個室。テントサイトも百数十と例年より人は圧倒的に少なくトイレの混

雑もなく奇跡的な快適さでした。10/3 は高山でちょっとした観光を楽しみました。10/4、北穂高岳から降り

てきた方に様子を聞くと、今日の稜線は風速 15m、明日の予報は 20m、加えてガスと聞きました。10/5 雨の

やむのを待って登り始めましたが、40 分程登った頃から雨とガスが出てきました。下山してくる方から稜線

はガスと雨、眺望はゼロと聞き、安全を第一に考え残念ながら引き返しました。10/6 は晴天で、5:20 位から

コーヒーを飲みながら待機、5:45 頃から素晴らしいモルゲンロートを見ることができました。楽しいメンバ

ーと時間を共有し欠けがえない思い出となりました。 

【岩谷さん】 

涸沢の紅葉をいつか見ることが出来たらなあと思っていましたが、こんなにラッキーな形で、叶うとは思っ

ていませんでした。 

本谷橋から、結構な登りで 2 時間余り、開けてきた涸沢の景色、紅葉にわ～～と叫んでいました。 

周りを穂高にぐるりと囲まれ、カラフルなテントがぽつぽつ。トイレが大変と聞いていましたが、ヒュッテ

の個室にゆったり 3 人でそんな心配もなく、のんびりと。デッキでおしゃべりしながら見た景色は、ずっと

心に残ると思います。こんな素晴らしい企画をして頂いて有難うございました。 

【西山さん】 

かなり悩んでの参加でしたが思い切れて良かったです。 

北穂高は途中断念となってしまいましたが、今の自分を考えるとチャレンジできた事に嬉しさを感じていま

す。涸沢ヒュッテ・紅葉・モルゲンロート…、想像を超える楽しさきれいさで感動の連続でした。 

こんなに心を揺さぶられる 4 日間を過ごす事ができ感謝でいっぱいです。ありがとうございました。 


