
 
 

＜第４０４９回＞ 

目的地：河内飯盛山(生駒山系) 

担当者：山本勉 

実施日：２０２０年７月２６日（日） 

形 式：日帰りハイキング 

費 用：440円（京橋駅発着） 

参加者：９名 

今道晴雄・久保田順也・白神智・鶴田みゆき・土居浩・時本長裕・南美幸・横山寿美・山本勉 

 

天 気：雨 

行 程： 

四条畷駅(9:03)→(9:23)四條畷神社(9:34)→御机神社(9:51)→(10:07)蟹ヶ坂ハイキングコース分岐(10:07)

→(10:44)むろいけ園地(10:50)→(11:25)権現滝(11:35)→出合ペルトン水車跡(11:50)→(12:00)滝谷楠水の

場(12:05)→(12:14)楠公寺(12:20)→(12:28)河内飯盛山[展望台で昼食](13:05)→(14:05)慈眼寺[野崎観

音](14:20)→(14:35)野崎駅.[解散] 

 

感 想： 

 天気予報は雨でも午前中はまだ降らないだろうと期待していたのですが、四條畷神社に着いた頃には雨が

降り出してきました。雨支度をして御机神社から蟹ヶ坂ハイキングコースへ。うっそうとした林の中を歩い

て行くので、まあまあ涼しくてここは歩きやすかったです。むろいけ園地では室池に浮かぶオオカナダモが

花を咲かせているのを楽しみました。園地から離れて急な坂を下って権現滝へ。雨のおかげで水量が多く、

結構迫力がありました。権現滝を出発すると雨足が強まり、また蒸し暑くもなってきましたが、雨に当たら

ずに昼食ができるところは飯盛山山頂の展望台しかないので、水場からの急な登りを頑張って登りました。 

 展望台は青雲会で貸し切りだったので、ゆったり昼食ができました。眺望もハルカスを見ることができる

程度にはありましたので、皆さん、少しは楽しんでいただけたようです。楠木正行像の前で記念撮影をした

後、野崎観音へ向けて出発。結局、この日は一日中雨でしたが、久しぶりの雨の中のハイキングは楽しかっ

たですよ。 


