
 
 

＜第３９９７回＞ 

目的地：唐櫃越（京都西山） 

担当者：光崎伸和 

実施日：2020 年 2 月 2 日(日) 

形 式：日帰りハイキング 

費 用：\1,550（阪急大阪梅田発着 JR 大阪着） 

参加者：19 名 

茨木宏治・岸本光司・鹿田裕子・柴﨑美登里・白神智・鈴木雅子・田名部大一・時本長裕・富平一雄・中村

博一・新里美和・西山由加里・真鍋美和・山内一史・山本勉・横山寿美・吉川恵美・渡辺佳治・光崎伸和 

天 気：晴時々曇り 

行 程： 

阪急梅田駅(8:14)⇒(8:51)桂（9:00⇒（9:02）上桂(9:12)→(9:32)登山口（墓地）(9:35)→(10:20)ソヨゴ坂

分岐（10:26）→(11:00)沓掛山(11:10)→(11:56)林道出合[昼食](12:30)→(13:25)みすぎ山[ティータイ

ム](14:00)→(14:55)JR 馬堀駅前 [解散]⇒ JR 京都駅⇒各地  

感 想： 

早朝は寒かったものの、上桂の駅に着いた時には比較的暖かくなっており、交通量の多い市街地を抜け、

登山口に差し掛かったころには、すでに汗ばむくらいでした。登山口から沓掛山まで徐々に高度を上げなが

ら進み、途中にいくつかの枝道もありますが、表示板もしっかりしており、迷うことはありません。 

当初、一昨年の台風２１号による倒伏木の存在を気にしていましたが、沓掛山までは、それ程のことはな

く通過できました。沓掛山直下の道は倒木で塞がれており、少し迂回して山頂に到着、記念撮影をしました。 

 沓掛山を過ぎたあたりから様相は一変し、まだ多くの倒伏木が残されており、木の下を潜ったり、跨いだ

り、迂回したりと歩きにくいところがあります。林道出合に広場があり、そこで昼食としました。昼食後、

林道をみすぎ山を目指して進み、みすぎ山でも記念撮影してティータイムとしました。 

 色々な美味しい差し入れを頂き、ありがとうございました。 

 ティータイム後、ひたすら比較的急斜面の登山道を下り、予定より早くＪＲ馬堀駅前に到着しここで解散

としました 

 

特記事項 

 唐櫃越の上桂側の登山口から沓掛山までの区間は、倒木等の処理は出来ているようですが、沓掛山から亀

岡側の区間の倒木処理が十分できていないようです。道迷い等の危険個所には、京都府警の立ち入り禁止テ

ープが張られています。 

 


