
 
 

＜第３９９２回＞ 

目的地：松尾山・嵐山・烏ヶ岳（京都西山） 

担当者：満田克己 

実施日：2020 年 1月 12 日(日) 

形 式：初級ハイキング 

費 用：\800 (大阪梅田起点) 

参加者：25 名 

茨木宏治・今中良和・今道晴雄・柴﨑美登里・鈴木雅子・高橋稔・田名部大一・辻井清子・時本長裕・

富平一雄・新里美和・西村寛彦・福西加代子・真鍋美和・光崎伸和・満田克己・向坊敦・山本勉・ 

山本右子・横山寿美・吉川恵美・渡辺佳治 

（見学）川越正煥・川口貴史・山内一史 

天 気：曇り 
行 程： 

阪急 大阪梅田(8:36 発 快速急行)⇒（9:13）桂（9:17 発 嵐山行 普通）⇒(9:22)阪急松尾大社→(9:35)

松尾大社(9:50)→西芳寺→(10:25)登山口→(11:30)松尾山分岐→(11:40)松尾山 276m→(12:00)展望尾

根【昼食】(12:40)→(13:00)嵐山 382m→(13:35)烏が岳 398m→(引き返し)→(14:30)松尾山分岐【お茶

休憩】(15:00)→(15:30)阪急 嵐山（解散） 

感 想： 

週間天気予報では、降水確率７０％でしたが、前日予報では３０％にまで下がり、お陰様で殆ど雨に

合うことなく比較的暖かい曇り空の下、快適に歩いて来ました。正式集合場所阪急梅田では 10 名程で

したが、各方面からの途中合流があり、松尾大社駅では総勢 25人になりました。 

まずは松尾大社に移動し、見学参加 3名の紹介と 22 名の会員参加確認後、松尾大社本殿で一年の安

全を祈願しました。松尾山への登山口から松尾山までは、京都トレイルの一部となっており、立派な標

識が整備されています。松尾山から北の嵐山と烏ヶ岳への道は、少し荒れていますが危険な個所は全く

ありません。また要所要所に標識も設置されており大人数でしたがスムーズに進めました。 

烏が岳から順調に引き返し、展望の開けた松尾山分岐でゆっくりとお茶休憩をとり、色んなお茶菓子

をおなか一杯頂きました。その後は一気に観光地、嵐山へ下山しました。今回は、低山で短いコースで

したが、嵐山という山があるということを初めて知った人が多かったようで、結構新鮮な山歩きになっ

たのではないかと思っています。 

ところで例会担当の際には、集合写真を撮るためにこれまで三脚とデジカメを持っていっていました

が、荷物になり、益々スローペースで皆さんの足を引っ張っていました。軽量化を図るために、今回は、

軽量自撮り棒と両ストックをワイヤで束ねた自作三脚と、スマホカメラを利用しました。正月休みに

色々工夫して試した甲斐があり、三つの山頂でスムーズにスマホカメラでリモコン操作をし、集合写真

が取れましたので、私としては大変満足しています。 


